Strammer Max KW 1 Jan.2026 V
Mo, 05.01.26 - Fr, 09.01.26

Januar 2026 KW 1 Tipp des Tages Gesunde Leckerei

Montag Gemuse-Sahne-Eintopf mit Obst, Gemusekorb
05.01.206 Kartoffeln ), Kaiserbrotchen 1.3

Dienstag Rauberballchen in brauner Sauce
06.01.2026 dazu .;;.1, Reis und, Spitzkohlsalat

Mittwoch VoIIkornnud.(.eIn mit .1, Tomaten- Geback @acga1

Sahne-Krauter-Sauce ), dazu
07.01.2026 -
buntes Gemiuse
Donnerstag Kohlroulade «;, dazu Salzkartoffeln, Gemiisekorb
08.01.2026 Braten-Sauce ..., dazu Gurkentaler
Freitag Jumbo Fischstabchen ;q.1), Gnocchi Obst

09.01.2026 acat), Rahmspinat

Zusatzstoffe:

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,a1-Weizen,a3-Gerste

Strammer Max-Schul & Kita Catering - Behringstr. 3 - 33428 Harsewinkel - Tel.: 0176/23229092 - E-Mail: strammermaxgreffen@web.de

Das Team Strammer Max wianscht allen Kindern qud’em Appe’ri’r!




Speise /| Komponente Allerg

~
=
SN

Gemiise-Sahne-Eintopf mit Kartoffeln, Kaiserbrétchen K A (

Gemiise-Sahne-Eintopf mit Kartoffeln

Kaiserbrotchen

Rauberballchen in brauner Sauce dazu, Reis und, Spitzkohlsalat

Réauberballchen in brauner Sauce dazu

Vollkornnudeln mit, Tomaten-Sahne-Krauter-Sauce, dazu buntes Gemiise

Vollkornnudeln mit

Tomaten-Sahne-Krauter-Sauce

Geback

Gebéack

Kohlroulade, dazu Salzkartoffeln, Braten-Sauce, dazu Gurkentaler

Kohlroulade

Braten-Sauce

Jumbo Fischstabchen, Gnocchi, Rahmspinat

Jumbo Fischstabchen

Gnocchi

Rahmspinat
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Gluten Eier “a®’ Fisch Milch Sellerie Senf Weizen Gerste
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